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Meldung als Flora Fauna Habitat

Schitzenswerte Lebensraum-Typen
- Bodensaure Eichenwalder auf Sandebenen
- Dunen mit offenen Grasflachen
- Nahrstoffarme stehende Gewasser
- Sandheiden

Schitzenswerte Arten:

Grol3e Moosjungfer, Kammmolch, Knoblauchkréte, Kreuzrote, Moor-
frosch.

Diese sind auf die Gewasser angewiesen.

In Magerwiesen, Sandheide und Dunen fliegen vernaktahlreiche Schmetter-
lingsarten wiePerlmuttfalter , Scheckenfalter, Blaulinge, Blutstrépfchen und
Grunes Widderchen.

Wildbienen bietet sich ein besonders geeigneteehstaum flr den
Nestbau. So sind die verschiedensten Arten derlisameh, Seidenbienen,
Furchen- und Blutbienen sowie Sandwespen hier lgtkan

An Ké&fern finden sich neben einer Prachtkafer- envdi Riusselkaferarten
(Rote Liste SH 1) auch weitere seltene Laufkaferart

Im Sommer schwirren in Gewassernahe viele Grolkibatten : Vierfleck,
Plattbauch, Heidelibellen- und Mosaikjungferarténol3e

Konigslibelle, Gro3en Moosjungfer und Kleinlibelsten: Grof3e Pechlibelle,
Federlibelle, Teichjungfer- und Azurjungferartenchdr. K . Buck - Wilster).

In Wiese und Heide lassen sich gut getarnte Heaskbn aufschrecken.

DerWarzenbeil3er, eine grol3e Laubschrecke mit langen Fihlern,

ist sehr selten geworden. Er kann kraftig zubeidaher der Name und wurde
friher zum Warzen abbeil3en benutzt. Dabei sonderhe schwarzliche, stin-
kende Flissigkeit ab.

Im Spatsommer fallen die verschiedenen Spinnenmetd@u glitzernd auf.
Die Labyrinthspinne, eine Trichterspinnenart, bt Nester im Boden, wo
sie auf Beute lauert,



Kammmolch in
Fanzerspur




Die Nordoer Heide,

auf der Munsterdorfer Geestinsel ist in ®gerletzten Eiszeitdurch die Auf-
schittung eines Sanders entstanden. Geschiebelatthf&chmelzwassersande
wurden von Flugsanden und Dinen Uberlagert.

Nach dentnde der letzten Eiszeitstieg der Meeresspiegel.

Etwa um 5000 v. Chr. drang das Meer in die Elbe Sitdd vor und machte aus
der Munsterdorfer Geestinsel eine Meeresinsel eaendStrand riesige Dlnen
aufgeweht wurden. Zu dieser Zeit war das Gebietrsddesiedelt, wie es viele
Grabbeilagen belegen.

Mitte des 16. Jahrhundertsgehdrte die Minsterdorf Geestinsel zu den G-
tern der Grafen Rantzau und wurde als Pachtlan<aamer (Besitzer einer Ka-
te) abgegeben.Bis Anfang des 19.Jahrhunderts geti@stLand einer Feldge-
meinschaft (Allmende).

Der Wald wurde auf3er zur Holzgewinnung auch alsdwaide genutzt und
durch diese intensive Nutzung weitgehend zerstortlass haufig nur Heide-
land tbrig blieb. Die Nutzung der gemeinschatftlichteide als Weide, Mahd
und Bienenweide wurde streng gesetzlich geregelsierau erhalten.

Ende des 18. Jahrhundertsvurde die Allmende aufgeteilt. Damals umfasste
die Moor- und Heideflache noch die Halfte des Gaelandes.

Ende des 19. Jahrhundertsvurde in der Nordoer Heide ein Truppentbungs-
platz eingerichtet.

Die Ubungen fiihrten zur vélligen Zerstorung der stagjonsdecke. Ubrig

blieb nackter Sandboden, der durch Weststlirme harhBinen aufgeweht
wurde. Damit die Wanderdtinen nicht Kulturland vaigteten, wurden sie mit
der Pflanzung von Strandhafer und Strandroggershegte

Bis Ende 2007 wurde der Standortibungsplatz fianisfrie- und Ge-
fechtsausbildung und als Fahrschulgelande geragnt1994 wurden keine
Panzer mehr eingesetzt.

In und mit dieser Nutzung hat sich in dem vergaegelrahrhundert eine be-
sondere Vegetation von Pflanzen durchgesetzt,danderen Standorten mit
reicherem Nahrstoffangebot jeder Konkurrenz ungethewéaren. Sie bendétigen
nur Sonne zum Leben, kommen mit wechselnden Wad&edemn, im Trocke-
nen oder Nassen aus und sind Uberlebenskiinstigesem nahrstoffarmen
Gebiet.

Fur sie ware jede Beschattung und vor allem Eingtadgstoffhaltiger Stoffe
todlich. Von diesen Pflanzen wiederum ist eine bdsoe, seltene Tierwelt ab-
hangig.
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Militarische Truppentbungsplatze

haben unfreiwillig eine ziemlich unberuthrte Natur geschaffen bzw. hinter-
lassen.

Das ist von besonderer Bedeutung in unserer Zeder

die Natur durch Industrie, Landwirtschaft und Zsaition zurtickgedrangt ist.
Daher hat der Deutsche Rat flr Landschaftspfle@8 19die Sicherung von
Naturschutzbelangen auf Truppentbungsplatzen radsdar wichtigsten aktu-
ellen Naturschutzaufgaben bezeichnet".

Die Bundeswehr sorgt hier durch Mahen, Abtransgest Mahgutes
und z. T. Fallen der Baume fur die Freihaltung Biesops.

Die Binnendine Nordoe mit 390 ha hat heute eindm@status nach § 21
Landessnaturschutzgesetz und ist als Flora-Faubaat&FH- Gebiet) der
EU gemeldet.

Schutzziele:

- Erhaltung des ,Heidewaldes” und des teilweisemdin Laubholzbestandes
- Erhaltung offener wechselnasser Dunentéler mgh#asungsdynamik

- Erhaltung der Heide

Das bedeutet, dass Anderungen des Status des &ehigtmit besonderer
Genehmigung unter Auflagen mdglich sind.

Das Betreten der Nordoer Heide ist nicht mehr vieipader Truppentbungs-
platzes ist aufgehoben.

Das Betreten der Nordoer Heide ist in den Walddehian § 17 LWaldG,
das Betreten der Offenflachen im § 30 LNatSchG desiReiten im Wald ist
im § 18 LWaldG geregelt.






Binnendinen

Nur ganz wenige Pflanzen vertragen es, vom Saneszigittet zu werden.
Das Silbergrasjedoch halt das aus, bildet alsbald kleine rétliehglanzende,
spater graugriine borstenblattrige Horste, die demdernden Sand aufhalten
und zu kleinen Buckeln anhéaufen. Es treibt Wurbé$nin 50 cm Tiefe, so dass
es im sauren Boden (pH 3,5-4,5) die wenigen Néaffestut aufnehmen kann.
Aus seinen silberweil3en Rispen stauben viele Saugndie in der Nahe aus-
keimen und den Boden festhalten.

Danach siedeln sich Flechten wie die straucRigetier- und Becher-
Flechten (Cladonia-Arten) an, und Moose wie u.a. Gdashaar-Widerton-
Moos, geben den Dunen im Frihjahr mit inren Sporenkapsaen roten
Schimmer.

Hinzu kommt als ausdauernde Pflanze$iad-Seggenit ihren winkligen
Auslaufern, die den Sand weiter festhalten, aulder@ehafschwingel und der
kleine Ampfer.

Im Frihjahr blihen die einjahrigen Krautetihlings-, Hungerblimchen,
Fruhlings-Sporgel und Bauernsent

Im Sommer bliht dandie Sand-Strohblume die heute unter Naturschutz
steht. Sie hat pergamentartige Blutenhullblattet#erabsetzung der Verduns-
tung und wurde fruher fur Trockenstraul3e gebraunHtilau findet sich dazwi-
schendas Berg-Sandglockchen

Diese Silbergrasflur ist typisch fur bewegten Sanuin.






Durch das Dunental

fuhren tief in den Sand eingegrabene Fahrspuren, ideren Seitenwénden
Grabwespen und Wildbienen ihre bis zu 60 cm tiefeNester in den Boden
bauen. Sie treiben Brutpflege und sind solitar.

Die Witwenblumen- Sandbienehat sich auf Kardengewachse als Pollen-
und Nektarquelle spezialisiert.

An Pflanzen finden wir hier diejenigen, die es stlkbwas feuchter lieben
bzw. vertragen wie ddschte Tausendguldenkraut ein Enziangewachs
mit reichlichem Insektenbesuch, u.a. Schmetterlinge

Friher eine geschatzte Arzneipflanze, steht eeheut alle Enziane unter
Naturschutz.

Der Grol3e Klappertopf kommt auch auf mageren Wiesen vor.

Er ist ein Rachenblttler mit einem lila Zahn an @derlippe.

Seinen Namen hat er von den Samen, die in seirfgeldasenen Kelch-
blattern klappernRote Liste SH 3

Er ist ein Halbschmarotzer und entnimmt den Wurzeim Grasern Was-
ser mit Mineralstoffen.

DasKleine Wintergrin, ein Wintergriingewachs, ist immergran.

Es kann neben Fliegen- und Kaferbestaubung sidh selbst bestauben.
Pollen fallen dabei auf die Narbe darunter.

Es kommt auch in Nadelwéaldern und Birkenmooren vor.

In der Ebene ist es im Ruckgang begriffen, dahee Riste SH 3.

Der Sumpfquendel ,Rote Liste SH 2, kann sogar in den Wasserspuren
wachsen.
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Panzerspur und andere Fahrrinnen werden
auch als Kinderstube flir Amphibien genutzt

Seit 1994 werden zwar auf dem Standortiibungsp&tekPanzer mehr einge-
setzt sondern nur noch Fahriibungen aul3er InfantareGefechtsiibungen
durchgefihrt (bis 2007).

Die alten Fahrspuren im Mandvergebiet sind permudlss zu 50 cm H6he mit
Regenwasser geflllt und trocknen zum Spatsommer aus

In dieser Zeit nutzen verschiedene AmphibienartamApril bis zum Sommer
das Wasser zur Laichabgabe, beobachtet wurdei éiign-und Kamm-
molch, Knoblauch-und Kreuzkréte sowie Gras-und Moofrosch.

Die Kaulquappen entwickeln sich in dem gut gewamstennigen Gewasser,
in dem Fressfeinde weitgehend fehlen.

Die Riesenkaulquappen der Knoblauchkroétewerden bis zu 17 cm lang. Sie
brauchen mehrere Monate fur ihre Entwicklung undnan sich bei Gefahr
oder Trockenheit in den Schlamm einwihlen.

Libellen legen ihre Eier an Pflanzenstangeln abl, iomSpurwasser siedelt sich
einiges Kleingetier an.

Als Pflanzen findet man in und an den nassen Fahegpdie ganz kleinen,
grol3en Spezialisten, die mit geringsten Nahrstafigh wechselfeuchten Bo-
den auskommen.

Dazu gehéreKleinling undZwerg-Lein, Sumpfquendel, Schild-Ehrenpreis
und Sauergraser wieelb-Segge, Zwiebel-Binse und Schuppige Borsten-
simse.

Sie haben alle spezielle Keim- und Wachstumsbediggo und waren unter
anderen Bedingungen, wie erh6htem Nahrstoffang@&imkstoffeintrag tber
Luft oder Boden) nicht konkurrenzfahig.

Daher stehen sie z. T. auf deoten Liste SH 1 oder 2.
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Mittlerer Sonnentau

Wald-Lausekraut




Wechselfeuchter Sand am Rand der Fahrspuren

wird z. T. flachendeckend von der eng am BoderegehderQuirligen
Knorpelmiere mit kleinen rosa BlUten besiedelt. Rote Liste SH 1

Auch daswald-Lausekraut, ein Halbschmarotzer, zeigt sich im Mai am Fahr-
spurrand mit rosa Bliten, (RoteListe 1).

Ebenso wie zwei hier vorkommen8ennentauarten, der Mittlere- und der
Rundblattrige Sonnentau (Rote Liste 3) undMoorbarlapp, (Rote Liste 2),
kdnnen hier am stickstoffarmsten Standort Uberleben

Sonnentau deckt seinen Eiweil3bedarf, indem seingldtatter mit klebrigen
Tropfen Insekten festhalten und durch eiweil3spd#eEnzyme und Ameisen-
saure verdauen.

Sein Name kommt von den wie im Tau glanzenden BErpf

Zum Uberleben dieser Pflanzen und damit sich diellén- und Amphibienei-
er im Sonnenlicht aufwarmen kénnen, missen diedpainen frei von Bau-
maufwuchs und Nahrstoffeintrag gehalten werden.

KnoblauchkrotgSeite 14)

Familie : Krétenfrosche

Die Knoblauchkrote hat inre Leichzeit von April bis in den Sommer hinein.
In trockenen Sommern kann sie eine Art Trockent &banmerschlaf halten.

Sie lebt im offenen Flach- und Hugelland mit trooke, sandigen Boden. Ihre
Aktivitat setzt meist nach Einbruch der Dunkellegit.

Sie hat eine glatte Haut mit kleinen Warzen, dieeriSchleim mit knoblauch-
artigem Geruch absondern kdnnen.

Ihre Riesenkaulquappen werden 10 — 17 cm lang uitden sich bei Gefahr
oder Trockenheit in den Schlamm der Panzerspuren.
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Feuchtheide

In der ,Panzerwiiste” haben sich mosaikartig extii@rkene und extrem
feuchte Heideflachen gebildet.

Auf saurem Boden mit schwacher Humusanreicherurapstam Trocke-
nen dieBesenheidaund im Feuchten di&lockenheide(Erica).

Besenheide hat kleinere, rotbraunliche Bliten mytpestreckten Bliten-
standen und Glockenheide hat grof3ere rosa-lilaeeBlah den Kopfenden.

Haufig stehen beide nebeneinander im Ubergangreakener zu feuchter
Heide.

In den feuchten Teilen dominiert haufig das Pfagfas, auch Benthalm
genannt.

Im spaten Fruhjahr findet sich hier eine Besondgrlas Gemeine Kat-
zenpfbtchen Rote Liste SH 1. Es erscheint in weil3er und rBtétenfar-
be. Die weiblichen Pflanzen sind meist rot undrd@nnlichen weil3.

Im Spatsommer zeigt sich dann im feuchteren TeiLdagen-Enzianin
blauer Pracht, Rote Liste SH 1. Er 6ffnet seingd@linur bei Sonnenlicht.
Bei Beschattung, z.B. durch Birkenaufwuchs, isttark bedroht.
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Kremperheide mit den kleinen Dlinen
ist Im Westteil vor allem durch Trockenheide mitsBaheide und Ginsterarten

gepragt.

Neben dem gro3en Besenginster bliihen hier im Rniilajaei kleine gelbe
Ginsterarten, ddénglische Ginstermit Dornen, Rote Liste SH 3 und der
Haarige Ginster mit Haaren, Rote Liste SH 2. Da sie nur nochitsjgre-
chenden Gebieten vorkommen stehen sie unter Natutesc

Im Mai bltiht gelb ein seltener Korbblitler, dikedrige Schwarzwurzel,Rote
Liste SH 1, in nur wenigen Exemplaren. Sie istlnvenzahn oder Habichts-
kraut zu verwechseln.

Als blaue Farbtupfer findet man in Wiesen und aundsgen Stelledas
Hunds-Veilchen Rote Liste 3. Es ist eine beliebte FutterpflafizePerlmutt-
falterraupen.

Im Juni blihen die ArnicawieseArnica montana ist ebenfalls ein gelber
Korbblttler, der nur in den Bergen haufiger ispt&Liste SH 1.

In diesen Wiesen kommt im Spatsommer der bleaigelsabbisszur Blite,
Rote List SH 2.

Auch hier muss der Baumaufwuchs niedrig gehaltehkintrag von diingen-
den Stoffen verhindert werden.
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Krummschlieth- Teich und andere Teiche

In der Nordoer Heide finden sich eine Reihe von meloder weniger gro-
Ren, sauren, ndhrstoffarmen Gewassern.

Hier wachsen Wasserpflanzen, u.a. zZWaisserschlauchartendiein inren
Fangblasen tierisches Plankton fangen und es rkiets verdauen.
Damit decken sie in dem nahrstoffarmen Wasser iGreril3bedarf.

Im Wasser und Uferbereich wachsen SchachtelhalnSegden.
Uber Jahrzehnte verlanden diese Gewasser. Die érdhe fallen im Som-
mer trocken.

Dann kann sich unter ander&onnentauundMoorbérlapp ansiedeln.
Auf anderen Standorten sind diese Pflanzen nichklwrenzfahig.

Die Teiche sind fiur verschiedene Frosch- und Kréteen sowie fur Molche
als Laichgewasser wichtig.

Auch finden sich hier besonders zahlreich Grol3-Kieth-Libellenarten, die

sich paaren, ihre Eier ablegen und die Gewassafalseals Kinderstube fur
ihre Larvenentwicklung nutzen.
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Magerrasen
sind Grinlandflachen auf nahrstoffarmen, oft traeke Boden,
die haufig einen schutteren Bewuchs zeigen.

Die dort gedeihenden Pflanzenarten sind unter agghngungen eines héheren
Nahrstoffangebotes nicht mehr konkurrenzfahig. Magen werden extensiv
genutzt und verdanken ihre Existenz in der Regel @@tschaftenden Men-
schen.

In derNordoer Heide sind saure Magerwiesetypisch. Als Besonderheiten
kommen hier das blaue, selten r@&&wohnliche Kreuzbliimchen (Rote Lis-
te SH 3) in violetten Feld-Thymian-Polstern mit den zweltenenAugen-
trostarten (Rote SH Liste 1 und 3, und defEchten Mondraute (Rote Liste
SH 1),einer Farnpflanze mit halbomondférmigen Blattern usgdigen Sporen-
behaltern vor.

Der Magerrasen ist auch fir Insekten, insbesondehenetterlinge, ein Para-
dies.

Hier, wie auch auf Moor- und Heideflachen, fliegégide- Griunwidderchen
(Rote Liste SH 2) unemeines Blutstropfchen

(Rote Liste SH 3), beide zur Schmetterlingsfandie Widderchen gehdrend.
Die Raupen des ersteren werden vor allem an Hadekgefunden.

Raupen verschiedener Perimuttfalterarten lebeValidhenarten, hier beson-
ders auf dem Hunds-Veilchen.

Perlmuttfalter sind meist nur an der Unterseitefagel bestimmbar. Die hier
gefundenen Permuttfalterarten leben auch in Feuebén, Mooren und Bin-
nendlunen. Sie bevorzugen auch trocken—warme Hardy&andgebiete.
Neben verschiedenen seltenen Kaferarten gibt ds@eit Rosenkafer, der sich
gut beobachten lasst, da er mit seinen starrereklégken ein schlechter Flie-
ger ist. Er ist auf den Bluten von Wildrosen, adach auf anderen Bliten zu
finden.
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Maria Labischinski,
Arbeitsgemeinschaft fur Botanik im Heimatverbanddén Kreis Steinburg

e.V., BUND-Kreisgruppe Steinburg und NABU
marialabi@t-online.de

zusammen getragen aus den Arbeiten der BotanilkkZaalogen, die Uber
Jahrzehnte die Nordoer Heide erkundet haben.
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